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ユニットリーダーメンバー紹介

昨シーズンは、キックでのビッグプレーが少なく、キックから自分達の流れ
をつくることが出来ませんでした。また、ミスも目立ってしまっていました。
そこで今年は若いチームということもあり、基礎の基礎に立ち返り、プレーの
理解からしっかりと落とし込みを図りました。若く、サイズのない自分達の特
徴を最大限活かすためにはどうすればいいのかを細かく考えてきました。今年
は、チーム状況を考えてもキックがとても重要になります。苦しい状況になっ
たときに、キックで打開できるように、常にビッグプレーを狙っていきます。
キックから得点を目指すことはもちろん、いい流れのなかで優位なポジション
からOF•DFを始められるように、全員で走りきります。KICKリーダー 榊原光輝

昨年度はニ部リーグ降格という結果に終わってしまいましたが、今年度は一部リー
グ昇格を目標として、オフェンスでしっかりと得点をとって勝利できるチームにして
いきます。そのためには全員がどんな場面でも最後まで走りきる必要があります。
そこで今年のオフェンスでは「Hard Finish」を目標とし、アップやパートなどの

普段の練習から、ダッシュのときには、決められたヤードを最後まで抜くことなく走
り切るなど、最後まで走り切ることを全員で声を掛け合いながら、意識して取り組ん
でいます。また、個人としてはこの夏にRBとして更なるスキルアップを目標とし、
もしチームメイトがブロックミスをしてしまった場合でも、タックルをかわし、ラン
を出せるようにします。

OFリーダー 水野史登

私は常に客観的にチームを見つめ、外部からいただく些細な言葉も全て吸収し、 根底か
らチームを変える覚悟でチームに関わっています。 今年は一部昇格が結果に残る最大の
ゴールですが、 今後もチームが一部で勝ち続け私達が作った土台が間違っていなかったと
いうことを証明し続けていけるようにしていきたいです。
二部降格となり、さらに今年度は部員の減少とこれまで以上に厳しい環境ではあります

が、目標を達成するために練習内容、部員それぞれの意識、どんな小さな当たり前のこと
も見直し、チーム全員でどんなことも突き詰めて覚悟を持って取り組んでおります。
また 23CRUSADERSが始動してから、 OBの方々も精力的に動いて下さり、支援の声を
たくさんいただいたりと既に昨年まで以上の応援、そしてチームに対する期待を感じ大変
嬉しく思っております。 本当にありがとうございます。まだまだこれだけたくさんの方々
が応援して下さっているということ､ そしてCRUSADERS FAMILYの結束力を全ての力に
変えて、どんな時もそこへの感謝を忘れないようにしていきたいです。
今年の取り組みが決して無駄にならないよう、口だけではなく、部員全員が 「勝利」に

こだわり、全員が最大の力を出し切り戦います。
チームの変化をぜひスタンドで感じ取っていただきたいです。
今年度も引き続き熱いご声援をよろしくお願い致します。

主務 栗本夏帆

23CRUSADERSはチームスローガンである「ALL OUT」を掲げ、1部昇格という目標を
達成するために日々練習に取り組んでおります。
現在のチームは、ほとんどが1、2年生である若いチームであり、足りない部分も数えると
キリがありません。しかしそのようなチーム状況の中でも、個人、パート、ユニットが何
度も反省と改善を繰り返し、「どうすれば成長出来るのか、成長には何が必要であるの
か」などの部分に対して厳しく考え抜く習慣が当たり前に行えるチームになっていきたい
と考えております。
私自身も、コロナウイルスの制限の中で苦しんだ学年ではありますが、4年目のシーズ

ンである今年度、主将として人一倍真摯にフットボールに取り組み、チームと共にさらに
上を目指して成長する存在として、また私自身が先頭に立つ姿勢を見せ、チームにおける
ボスではなくチームを引っ張るリーダーとして、相応しい行動を取っていきたいと思って
います。

そして4回生は最後のシーズンであり、今までの取り組みを証明する場
となります。「1部昇格」することがこれまでお世話になった方々への
我々からの返しだと考えています。今後とも23CRUSADERSへのご支援、
ご声援よろしくお願いいたします。

主将 西岡泰蔵
今シーズンのDFはユニット全体が非常に若いユニットになっています。その

ため、それぞれのパートリーダーが共通認識をもち、常にプレーすることが必
要であると考えております。また、今年のDFはフィニッシュに拘り、お互いに
意見を言い合い、技術、知識を全員で高め合っていくことで、粘り強いDFユ
ニットを作り上げていきます。今年のDFユニットは前年度から試合を経験した
選手もいるため、フレッシュなユニットにしていきます。
私自身も各パートリーダーと共にDFを盛り上げ、DFからチームを引っ張る

ことで、「1部昇格」へと導きます。今後ともご声援よろしくお願いします。
DFリーダー 西岡泰蔵

幹部メンバー紹介
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プロフィール

・178/80
・智辯学園/硬式野球
・四年間の集大成。
一部昇格します。

・サウナ、ラジオを聴く

・165/82
・安城東/野球
・最後のシーズンなので、
悔いの残らないよう、全力
でやり切ります。
・釣り、スノーボード

・163/70
・松陰/陸上
・いっぱい走ります！
・キャンプ、漫画

・聖霊/バドミントン
・最後の部活走り切ります
・アニメ、漫画

SENIOR（４回生）

・身長/体重
・出身校/出身部活
・意気込み
・好きなこと、趣味

DB #1

西岡泰蔵（にしおかたいぞう）

TE #10

清水大翔（しみずひろか）

WR #31

山田健太郎（やまだけんたろう）

MG #039

栗本夏帆（くりもとかほ）
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・千種
・チームを支えます！
・動画鑑賞

・松阪/ラグビーMG
・常にプレイヤーに寄り添
える存在でいたいです！
・美味しいものをたくさん
食べること！

・一宮西/新体操
・私なりの形でチームに貢献
します
・のんびり旅行すること

TR #023 TR #028 MG #038

柴田彩那（しばたあやな） 春木琴美（はるきことみ） 大下紗采（おおしたさあや）

プロフィール

・170/65
・南山
・最後まで走り抜きます
・フットサル

・170/60
・南山
・死ぬ気で走りまくります
・アメフト、バイト

・172/79
・刈谷/サッカー
・強く！強く！強く！
・ONE PIECE

・167/90
・愛教大付属/バスケ
・リーダーとして責任を持ちユ
ニットの完成度を高め、一部昇
格に貢献します。
・最近は肉より魚派

・南山国際/サッカー
・上回生として、チームを
引っ張って行けるよう頑張り
ます。
・旅行

・南山/スキー
・勝利に貢献できるように頑
張ります
・音楽を聴くこと

・明和/弓道
・上回生として責任を持って
DFユニットを支えます。
・アメフト

・菊里/女子サッカーMG
・広報担当として、皆様に応援
したいと思っていただけるよう
な情報発信に努めます。
・お散歩をすること

小川大輝（おがわともき）

WR #2 LB #5

榊原光輝（さかきばらみつき）

RB #17

水野史登（みずのふみと）

OL #66

市川颯馬（いちかわそうま）

AS #01

林由佳子（はやしゆかこ）

AS #05

石田綾香（いしだあやか）

MG #014 MG #016

今井七葉（いまいななは）

・身長/体重
・出身校/出身部活
・意気込み
・好きなこと、趣味

木村鞠花（きむらまりか）

JUNIOR （３回生）
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SOPHOMORE（２回生）

プロフィール

・182/68
・名城大学附属/バスケ
・BIGプレー狙います
・スポーツ観戦

・169/67
・浜松北/硬式野球
・インターセプトで流れを
変えます
・野球観戦/読書

・180/73
・名城大学附属/バスケ
・キャッチとブロックでチーム
に貢献します！
・インスタのリールを見ること

・180/73
・関/テニス
・TDします
・映画鑑賞

・178/72
・海星/野球
・チームの勝利に必ず貢献
します
・映画鑑賞

・170/68
・名城大学附属/野球
・インターセプトでDFから
流れを持っていきます
・スポーツ観戦、映画鑑賞

・163/75
・南山国際
・ハードに行きます！
・サウナ、スポーツ観戦

・身長/体重
・出身校/出身部活
・意気込み
・好きなこと、趣味

DB #0 LB #4 DB #6

WR #13

野寄碧仁（のよりあおと） 矢藤聡一郎（やとうそういちろう） 奥田竣祐（おくだしゅんすけ）

デュプイ開（かい）

中島勇人（なかしまはやと）

水野輝良（みずのきら） 野杁啓介（のいりけいすけ）

WR #11

QB #18 DB #27

・178/90
・各務原西/硬式野球
・最後までグラウンドに立
ち続けます
・旅行

篠田康孝（しのだやすたか）

DL #53

・桜花学園/調理
・1番にプレイヤーのことを
考えて素早く行動できるTRに
なります！
・映画鑑賞

・浜北西/ボランティア
・スタッフとしてチームを
盛り上げられるよう頑張り
ます！
・韓国アイドルのオタク

DL #76 TR #06 MG #022

AS #029 TR #076

AS #027

松本紗穂（まつもとさほ） 宇津山こなみ（うづやまこなみ） 松崎日菜子（まつざきひなこ）

草野晴花（くさのはるか） 竹内彩嘉（たけうちあやか）

・四日市/硬式テニス
・戦略面で少しでも力になれる
よう頑張ります！
・音楽を聴くこと

・一宮西/男子ハンドMG
・正確な分析でチームに貢献
できるように努力します！
・ドラマ、映画鑑賞

・旭野/テニス
・チームに貢献できるよう
頑張ります
・旅行

・178/87
・名古屋
・タッチダウン量産します
・食べること、筋トレ

小副川琳久（おそえがわりく）



SOPHOMORE（２回生）

プロフィール
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・インスタのリールを見ること

・180/73
・関/テニス
・TDします
・映画鑑賞

・178/72
・海星/野球
・チームの勝利に必ず貢献
します
・映画鑑賞

・170/68
・名城大学附属/野球
・インターセプトでDFから
流れを持っていきます
・スポーツ観戦、映画鑑賞

・163/75
・南山国際
・ハードに行きます！
・サウナ、スポーツ観戦

・身長/体重
・出身校/出身部活
・意気込み
・好きなこと、趣味

DB #0 LB #4 DB #6

WR #13

野寄碧仁（のよりあおと） 矢藤聡一郎（やとうそういちろう） 奥田竣祐（おくだしゅんすけ）

デュプイ開（かい）

中島勇人（なかしまはやと）

水野輝良（みずのきら） 野杁啓介（のいりけいすけ）

WR #11

QB #18 DB #27

・178/90
・各務原西/硬式野球
・最後までグラウンドに立
ち続けます
・旅行

篠田康孝（しのだやすたか）

DL #53

・桜花学園/調理
・1番にプレイヤーのことを
考えて素早く行動できるTRに
なります！
・映画鑑賞

・浜北西/ボランティア
・スタッフとしてチームを
盛り上げられるよう頑張り
ます！
・韓国アイドルのオタク

DL #76 TR #06 MG #022

AS #029 TR #076

AS #027

松本紗穂（まつもとさほ） 宇津山こなみ（うづやまこなみ） 松崎日菜子（まつざきひなこ）

草野晴花（くさのはるか） 竹内彩嘉（たけうちあやか）

・四日市/硬式テニス
・戦略面で少しでも力になれる
よう頑張ります！
・音楽を聴くこと

・一宮西/男子ハンドMG
・正確な分析でチームに貢献
できるように努力します！
・ドラマ、映画鑑賞

・旭野/テニス
・チームに貢献できるよう
頑張ります
・旅行

・178/87
・名古屋
・タッチダウン量産します
・食べること、筋トレ

小副川琳久（おそえがわりく）



・聖霊
・チームに貢献できるよう
頑張ります！
・映画鑑賞

・豊田西/陸上MG
・早く仕事を覚えれる
ように頑張ります
・カメラ

・光ヶ丘
・選手のサポートのため
に全てにおいて全力を尽
くします！
・映画鑑賞

・惟信/ラグビーMG
・プレイヤーのサポートを
精一杯頑張ります！
・韓国ドラマの鑑賞

かとう

加藤ちひろ
・聖カピタニオ女子

・料理

・メリノール学院/硬式テニス
・プレイヤーを支えれるよう
に頑張ります！
・テニス

・大垣東/クッキング
・チームに貢献できるよう
に頑張ります
・音楽を聴くこと

・南山国際
・選手のみんなをしっかり
とサポートできるように頑
張ります！
・愛犬と遊ぶこと

・愛知淑徳/クッキング
・チームに貢献できるように
頑張ります！
・散歩

・丹羽/弓道
・チームに貢献できるよう
一生懸命頑張ります！
・料理、映画鑑賞

・高蔵寺/バスケ
・ASとしてチームに貢献で
きるよう頑張ります！
・映画鑑賞

TR #020

TR #087 AS #090 AS #097

MG #061 MG #072 TR #075

AS #07 MG #09 TR #012 MG #017

OL #70 OL #78 DL #79

橋本凰聖（はしもとおうせい）

プロフィール

デュプイ怜音（れいん）

清水敦也（しみずあつや）

FRESHMAN（１回生）

・173/67
・中部大学春日丘/バスケ
・チームの戦力になれるよう
頑張ります
・スポーツ観戦

・172/72
・第一学院
・チームに貢献できるよう
頑張ります
・野球観戦

・177/70
・南山/アメフト
・フレッシュマンらしく
頑張ります
・フットボール観戦

・167/62
・名古屋西/ラグビー
・走ります
・喋ること

・177/74
・南山/野球
・早く試合に出れるよう
頑張ります
・スポーツすること

・161/67
・安城東
・怪我無く頑張る！！
・中日ドラゴンズの応援

・180/85
・西尾東/野球
・体大きくします
・筋トレ

・174/70
・名城大学附属/バスケ
・チームに貢献できるよう
頑張ります
・スポーツ観戦

・身長/体重
・出身校/出身部活
・意気込み
・好きなこと、趣味

DB#3 WR #7 DB #8 QB #9

RB #21 LB #47 LB #51 DL #57

荒谷岬輝（あらたにみさき） 大竹崇介（おおたけしゅうすけ）安藤瑛飛（あんどうてると）

佐藤太亮（さとうたいすけ） 波多野拓実（はたのたくみ） 神谷真之将（かみやしんのすけ）

木村宗一郎（きむらそういちろう）

末弘美羽（すえひろみう） 柴田千衣里（しばたちえり）

加藤あづさ（かとうあづさ） 鷲野日菜子（わしのひなこ） 橋本愛（はしもとあい） 平岩冴十乃（ひらいわことの）

松永 芭奈（まつながはな） 水野塔子（みずのとうこ） 福元日菜（ふくもとひな）

渡邊楓人（わたなべはやと） 鈴木康生（すずきこうせい）

安田朱里（やすだあかり）

・関/陸上
・チームをサポートできるよ
う頑張ります！
・ドラマ鑑賞

・179/123
・岐山/柔道
・試合で活躍できるよう一生
懸命頑張ります！
・YouTubeで動画を見ること

・173/98
・高蔵寺/ラグビー
・色々な苦難をめげずに乗り
越えて戦力になっていきたい
です！
・野球観戦

・176/93
・中津/バレーボール
・全力で食らいつきます
・スポーツ観戦、映画鑑賞

・183/75
・南山/野球
・試合で活躍できるよう
頑張ります
・運動すること

WR #81

竹内彩夏（たけうちさやか）



・聖霊
・チームに貢献できるよう
頑張ります！
・映画鑑賞

・豊田西/陸上MG
・早く仕事を覚えれる
ように頑張ります
・カメラ

・光ヶ丘
・選手のサポートのため
に全てにおいて全力を尽
くします！
・映画鑑賞

・惟信/ラグビーMG
・プレイヤーのサポートを
精一杯頑張ります！
・韓国ドラマの鑑賞

かとう

加藤ちひろ
・聖カピタニオ女子

・料理

・メリノール学院/硬式テニス
・プレイヤーを支えれるよう
に頑張ります！
・テニス

・大垣東/クッキング
・チームに貢献できるよう
に頑張ります
・音楽を聴くこと

・南山国際
・選手のみんなをしっかり
とサポートできるように頑
張ります！
・愛犬と遊ぶこと

・愛知淑徳/クッキング
・チームに貢献できるように
頑張ります！
・散歩

・丹羽/弓道
・チームに貢献できるよう
一生懸命頑張ります！
・料理、映画鑑賞

・高蔵寺/バスケ
・ASとしてチームに貢献で
きるよう頑張ります！
・映画鑑賞

TR #020

TR #087 AS #090 AS #097

MG #061 MG #072 TR #075

AS #07 MG #09 TR #012 MG #017

OL #70 OL #78 DL #79

橋本凰聖（はしもとおうせい）

プロフィール

デュプイ怜音（れいん）

清水敦也（しみずあつや）

FRESHMAN（１回生）

・173/67
・中部大学春日丘/バスケ
・チームの戦力になれるよう
頑張ります
・スポーツ観戦

・172/72
・第一学院
・チームに貢献できるよう
頑張ります
・野球観戦

・177/70
・南山/アメフト
・フレッシュマンらしく
頑張ります
・フットボール観戦

・167/62
・名古屋西/ラグビー
・走ります
・喋ること

・177/74
・南山/野球
・早く試合に出れるよう
頑張ります
・スポーツすること

・161/67
・安城東
・怪我無く頑張る！！
・中日ドラゴンズの応援

・180/85
・西尾東/野球
・体大きくします
・筋トレ

・174/70
・名城大学附属/バスケ
・チームに貢献できるよう
頑張ります
・スポーツ観戦

・身長/体重
・出身校/出身部活
・意気込み
・好きなこと、趣味

DB#3 WR #7 DB #8 QB #9

RB #21 LB #47 LB #51 DL #57

荒谷岬輝（あらたにみさき） 大竹崇介（おおたけしゅうすけ）安藤瑛飛（あんどうてると）

佐藤太亮（さとうたいすけ） 波多野拓実（はたのたくみ） 神谷真之将（かみやしんのすけ）

木村宗一郎（きむらそういちろう）

末弘美羽（すえひろみう） 柴田千衣里（しばたちえり）

加藤あづさ（かとうあづさ） 鷲野日菜子（わしのひなこ） 橋本愛（はしもとあい） 平岩冴十乃（ひらいわことの）

松永 芭奈（まつながはな） 水野塔子（みずのとうこ） 福元日菜（ふくもとひな）

渡邊楓人（わたなべはやと） 鈴木康生（すずきこうせい）

安田朱里（やすだあかり）

・関/陸上
・チームをサポートできるよ
う頑張ります！
・ドラマ鑑賞

・179/123
・岐山/柔道
・試合で活躍できるよう一生
懸命頑張ります！
・YouTubeで動画を見ること

・173/98
・高蔵寺/ラグビー
・色々な苦難をめげずに乗り
越えて戦力になっていきたい
です！
・野球観戦

・176/93
・中津/バレーボール
・全力で食らいつきます
・スポーツ観戦、映画鑑賞

・183/75
・南山/野球
・試合で活躍できるよう
頑張ります
・運動すること

WR #81

竹内彩夏（たけうちさやか）



ポジション紹介

DEFENSE UNIT



ポジション紹介

DEFENSE UNIT



Defense Back

DBは、ディフェンスの最後方を守り、「最後の砦」とも言
われています。主に、パスカバーを専門としており、レシー
バーに負けないスピード力、相手のプレーを読む力を必要と
し、高い身体能力、広い視野、素早い判断力が求められます。
自分たちが守れなければ、一発でタッチダウンを奪われてし
まうという責任重大なポジションである反面、インターセプ
トでチームをピンチから救うヒーローになれるポジションで
もあります。チームの流れを一気に変えることのできる、目
立つポジションです。

DBリーダー #1 西岡泰蔵

DLはディフェンスの最前線でOLと対峙するポジシ
ョンです。巨漢のOLと激しくぶつかる姿はもちろん
、なんと言ってもパスプレー時のQBサックは試合の
流れを変え、モメンタムを自チームにもってくる事
ができ、DLの魅力がとても詰まっています。ランプ
レーでも常にロスタックルを狙います。相手オフェ
ンスに圧力をかけ、パワー、スピード、テクニック
全てのスキルでプレーを支配する光景は迫力満点で
憧れを持つ程かっこいいポジションです。

DLリーダー #53 篠田康孝

Line Backer

LBはディフェンスの2列目に位置し、ランプレー•パ
スプレーの双方に関わります。そのため、OLに押し勝
つパワー、Rを処理するテクニック、RBに負けないス
ピード、あらゆるスキルが必要とされます。また、DF
ユニットを構築する頭脳であり、司令塔的ポジションで
もあります。

LBリーダー #51 榊原光輝
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ョンです。巨漢のOLと激しくぶつかる姿はもちろん
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つパワー、Rを処理するテクニック、RBに負けないス
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ユニットを構築する頭脳であり、司令塔的ポジションで
もあります。
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ポジション紹介

OFFENSE UNIT

Wide Receiver

パスプレーでQBからパスを受け取りヤード数を稼ぐ、オフェンスでの
重要なポイントゲッターです。パスを確実にキャッチする能力と、相手
を振り切るスピードやスタミナが求められます。相手をその誇れるス
ピードとステップで華麗に抜き去り、長距離パスをキャッチする瞬間は、
誰が見ても気分爽快です。長距離パスでの一発勝負のシチュエーション
もあるため、勝負強さも必要であり、戦況を一転させる花形のポジショ
ンです。手足のながさとジャンプ力もあれば、相手と競り合う場面にお
いて大きなアドバンテージになります。また、ランプレーでRBが走り抜
ける道を確保するため、相手をしつこくブロックする役割も担います。

WRリーダー #13 デュプイ開

Offense Line

OLは主に攻撃時にブロックをする役割を持っています。ラ

ンプレー時にはRBやQBの通る道をあけ、パスプレー時にはボ
ール を投げるQBを相手DFから守ります。オフェンスにおいて
、OLが強い かどうかがそのチームのオフェンスが強いかどうか
に直接関わるほど重要なポジションです。チームの中で1番プレ
ーの理解を 深めることはもちろん、相手DLを押し込む強い体に
加え、瞬時 に物事を判断する高い頭脳、判断力が必要となりま
す。
オフェンスを引っ張るプライドと責任をもって練習に取り組み
ます。
OLリーダー #66 市川颯馬
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加え、瞬時 に物事を判断する高い頭脳、判断力が必要となりま
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ます。
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Quarter Back

QBとは、よく「オフェンスの司令塔」という言葉で表現
されているポジションです。どんな時でもオフェンスの中
心にたち、そのときの試合の状況や相手のディフェンスを
瞬時に把握し、常に冷静な判断をして確実なプレーをして
タッチダウンへ導くポジションです。責任や重圧が他のポ
ジションよりのしかかるポジションですが、チームを勝利
に導くことができるオフェンスの花形として注目できるポ
ジションでもあります。

QBリーダー #18 水野輝良

Running Back

RBはQBから受け取ったボールをOLが切り開いてくれた道を
通って、エンドゾーンまで運んでいくポジションです。RBには
足の速さと相手をカットなどで抜き去る瞬発力、タックルを受け
ても倒れない強い体幹、そして自分以外のみんなが頑張って作っ
てくれた道を通って最後まで走り切る責任感が必要です。また、
RBはボールを持って走るだけでなく、パスプレーの時にはQBが
パスを投げるのを阻止しようとするDLやLBをブロックしたり、
時にはルートに出てパスをキャッチすることもあるので多様な活
躍の仕方ができるポジションです。

RBリーダー #17 水野史登
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ポジション紹介

STAFF

Trainer

TRは、主にプレーヤーのフィジカル面でのサポートを行っていま
す。プレーヤーの状態を誰よりも理解し、怪我のサポートやトレー
ニングの指導を行い、試合で最高のパフォーマンスができるような
土台作りに日々努めています。
今年は、一部昇格という目標を必ず実現させるためにプレーヤーが
高いモチベーションでトレーニングメニューが行えるような雰囲気
作りとTRとしての知識向上に尽力し、23CRUSADERSに貢献してい
きます。

TRリーダー #023 柴田彩那

Manager

マネージャーは、チーム運営の基盤を担うパートです。会
計やチームウェア管理、広報、大学関連など多岐にわたる仕
事を担当しています。
今年はプレーヤーが日々の練習に集中して取り組むことの

できる環境を完璧に整え、チームの代表として個人の仕事に
責任を持ち、一人一人がチーム運営のエキスパートとして活
躍します。

MGリーダー #014 木村鞠花
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トートバッグ

Analyzing Staff

アナライジングスタッフはOFパート、DFパートに分かれて、対
戦校の傾向や自チームの強み、弱みを分析しています。また、試合
中にはフィールド内で起こっていることについて正確にプレイヤー
やコーチに情報共有します。戦略に関わるポジションのため責任は
大きいですが、その分やりがいも大きいです。今年度のチーム目標
は一部昇格です。私たちは、より一層努力して知識を高め、与えら
れた役割を全うすることで、チームの勝利に貢献します。

ASリーダー #01 林由佳子/#05 石田綾香

グッズ紹介

タオル

イヤーブック
トートバック

うちわ

ボトル ファイル
ステッカー

Ｔシャツ
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はじめに、Crusadersを応援してくださっている皆さまに御礼申し上げ
ます。

今年のわがCrusadersは、チーム一丸となって東海1部リーグ昇格を目標
に努力を始めています。残念ながら、今年は東海学生2部リーグからのス
タートとなります。そのため、今年は新たなチーム作りをするべき年にな
ることでしょう。
以前にも、このようなことがありましたが、1年で1部昇格を果たすこ

とができました。今回も、そうなることを願っておりますが、以前とは異
なる状況もあります。それは、新型コロナの影響で、部員数が減ってし
まっているという点です。この影響は、しばらく続くことになると思いま
すが、状況が厳しいことは否定できません。
そのため、今年はより一層の努力が必要をされることになります。もち

ろん、そのための環境を整えることは、部員の問題だけではなく、大学を
始めとする、Crusadersをとりまく人たちの問題でもあります。新型コロ
ナの影響が大学に与える影響は、初めての経験であることから、その対処
をどうすべきかにつき、さまざまな試行錯誤を積み重ねていかなくてはな
りません。しかし、私はきっと適切に対応できるものと信じております。
その意味でも監督はじめコーチングスタッフの皆さま、OB・OGの

方々、保護者の皆さまには、今後とも、ご協力とご支援のほどよろしくお
願い申し上げねばなりません。

ぜひとも、Crusadersのためによろしくお願いいたします。

南山大学アメリカンフットボール部部長
伊藤 司（法科大学院教授）

協賛企業のご紹介
部長からのメッセージ
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保護者からのメッセージ・応援団紹介

主将保護者からのメッセージ

CRUSADERS指導者ならびに関係者の皆様、いつも大変お世話
になっております。思い起こせば4年前、異例のリモート授業から
始まり、不安感が先行する形で大学生活がスタートしたと思いま
す。しかし、初めてアメリカンフットボールに挑戦すると決めた
本人からは、ワクワク感が伝わってきました。素晴らしい指導者
の皆様、チームメイトの皆様に恵まれ、心技体において成長させ
て頂いていることに感謝の気持ちで一杯です。
勝負の世界ですから勝利を目指すことは大切です。しかし、そ

れ以上に対戦相手へのリスペクト、フェアプレー、フレンドシッ
プの精神を持って、自分の力を出し切ることが何より尊いと思い
ます。
今シーズン、怪我なく、チーム一丸となって高みを目指す

CRUSADERSの健闘をお祈りいたします。

主将 西岡泰蔵の保護者 西岡嘉定・愛子

南山大学応援団チアリーダー部 KOALAS

OB会長からのメッセージ

南山大学アメリカンフットボール部 OB/OG会会長
谷口浩司 （南山大学79年卒）

TABATA社会保険労務士事務所

厚生労働省認可
労働保険事務組合 中日労研

特定社会保険労務士

田 畑 彰 悟

〒470-1112 豊明市新田町南山68-4
(0562)95-4398
携帯 090-7431-6392
E-mail：tabacb29.30.23@gmail.com
HP：http://www.ytabata.com

一部昇格

こんにちは！2023年度応援団チアリーダー
部KOALAS主将の坂上あゆみと申します。
昨年はコロナウイルスの流行も落ち着き、
アメフト部さんの応援に行かせていただく
機会が格段に増えました。私は応援団に入
団してから初めてアメフトというスポーツ
を知りました。

おこがましい言い方ではありますが、一緒に
戦っているような気持ちを胸に熱いアメフト
部さんの応援をさせていただいていることに
心から感謝しております。
応援団一同、コロナ禍を乗り越えて、応援で
きるということの奇跡を噛み締め全力で活動
に臨んで参ります。アメフト部さんのますま
すのご活躍をお祈りしております。

ただし、永いCRUSADERSの歴史の中でもかなり厳しい3年間からは底を抜け
出しておりこれからの活躍を期待していただきたいと思います。
OB・OG会も昨年の企業スポンサーをはじめ、連絡手段にフェイスブックに加え
て、LINEを団体として導入しできるだけ多くの方に情報発信したいと考えました。
しかしながらLINEが今年からサービス内容が変わり発信数が減るなどで考えてい
た情報量が送れないこともありますが、現在では最も使いやすい方法だと思いま
すのでホームページのOB会の中のQRコードから登録いただきますようお願いし
ます。
また、決算資料も見られるようになりましたのでOB会費の用途などをご確認

いただいた上、OB・OG会費未納の方は納付をよろしくお願いします。会費の納
付につきましても昨年度からPayPalでの受付もできるようになりましたこともお
知らせしておきます。
できるだけ多くのOB・OGに情報を出して現役との接点を増やすようにしてい

く所存です。
今年も倍旧のご声援、ご支援をいただきますようお願い申し上げます。

日頃CRUSADERSをご支援いただいております皆さまに
は心からお礼を申し上げます。
昨年は1年だけの1部でのシーズンでしたが、1部を知ら

ない現在の部員にとっては貴重な経験だったと思います。
コロナ禍で近年まれにみる少人数の上、ラインのメンバー
は絶対数が不足して善戦はしましたが今年は2部で戦う事
になります。
昨年・今年と10名を超える部員は確保できたもののしっ

かりと育てるにはまだ時間がかかります。当然ながら経験
者が少なくハードな競技において短時間で試合に出場させ
ることは危険が伴いますので性急な期待は難しくコーチ陣
も心労が大きいです。

迫力と熱さに衝撃を受け、今ではすっかりアメフトの虜です。
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南山中学アメリカンフットボール部

服部 光真

荻須 悠崇

佐藤 駿

白井 釉葵

鳥井 悠義 小出 陽翔石川 航平

大竹 悠晴

#1 平澤 昇之佑 B #2 佐藤 湊介 B ＃3 下原 旺大 B ＃7 亀山 仁 B

＃8 朱 曦延 B #22 鈴木 隆之介 B #23 加藤 瑞稀 B #25 鈴木 愛富 B

#27 桂川 陽翔 B #41 大西 啓太郎 B #44 杉浦 裕太 B #58 稲生 翔太 L #60 河田 拓真 L

#65 八木 煌生 L #68 藤野 雄大 L #69 鈴木 信志 L #73 山下 佳谷L #77 田中 愛十 L

#80 黒柳 吏生 B #85 平松 潤都 B #92 荻須 凌哉 B

▶主将挨拶

こんにちは。南山中学CRUSADERSです。僕たちは関西の強豪校
に勝って甲子園ボウル招待試合に出場することを目標に練習してい
ます。
しかし、春大会では強豪校を前に手も足も出ず、初戦敗退という

結果に終わりました。この悔しさを忘れず、目標に向かって取り組
んでいます。まずは部員同士で体重を共有し合って体重を増やすと
ころから始めています。また、感染症の影響で練習に制限されてい
たのが無くなり、合宿なども例年通り行えるようになりました。そ
こで心身ともに成長できるように取り組んでいきます。
周りの人への感謝を胸に、南山CRUSADERSの名に恥じぬよう頑

張っていきます。これからもよろしくお願いします。

主将 中島凜軌

#50 江川 慶 L

#88 吉村 直太朗 B

新海 葵

宮永 尚空

＃6 中島 凜軌 B

主将

＃17 堀田 大和 B

主務

#83 波部 仁志 B

副将

#78 永井 優哉 L

副務



南山中学アメリカンフットボール部
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南山高校アメリカンフットボール部

#5 芝野 諒平 WR/DB #10 斎藤 舵至 QB/LB #32 徳永 康祐 RB/LB #49 鏡味 俐十 RB/LB

#52 奥村 航多 OL/DL #54 安部 嵩人 OL/DL #77 服部 隼也 OL/DL

▶主将挨拶

こんにちは。南山高校CRUSADERS です。いつもたくさんの応援、サ
ポートありがとうございます。
今年の春季大会では、東海地区予選で敗れ、なんとも不甲斐ない結果に

終わってしまいました。しかし、新しいチームになり今私たちが一番取り
組んでいることは体づくりです。春季大会や練習試合から他校の高校生と
の体格差を実感しました。現在の課題を克服すべく、毎朝トレーニングを
行い、練習後の走り込みの量を増やして体力づくりに励んでいます。また、
今の高校生部員の人数では試合を行うことも難しく、今年も秋大会への出
場を人数不足により棄権するという事態になっている状況です。だからこ
そ私たちは、来年の春季大会で今年の雪辱を果たすべく、日々練習してい
ます。
私たちは、顧問の先生方、家族、OB、南山大学CRUSADERS の皆様へ

の感謝の気持ちを忘れずに、チーム一丸となって頑張っていきたいと思い
ます。応援、よろしくお願いします。

主将 服部 隼也

#16  青木 大門
WR/DB

#22 坂井 彬祐
WR/DB

#30 岩田 快士
TE/LB

#53 髙井 一磨
OL/DL

#64 山本 朔之介
OL/DL

〒 511-0104   三重県桑名市多度町肱江208-3

FAX & TEL ： 0594-48-3642
MAIL ： takahirokira0201@gmail.com
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南山小学校フラッグフットボールチーム

▶紹介
南山大学付属小学校ではアフタースクールにてフラッグフットボール講座を開講しています。そこ
では南山大学アメリカンフットボール部の部員が毎週月曜日の授業後訪問し、フラッグフットボー
ルの楽しさを教えています。小学生とともに活動することで、子供たちに対して競技への楽しさを
感じてもらい、近い将来、アメリカンフットボールに携わる子供が未来のCRUSADERS FAMILYの
一員として活躍してくれることを期待しています。

OSSAN CRUSADERS

▶あいさつ

結成してはや11年。OSSAN CRUSADERSは年々メンバーも増え南山大学OB以外にも63歳を筆頭に最年
少は27才までと幅広い年齢層の選手が40名近く在籍しております。今年は日本代表候補選手も選出しま
した。2023年フラッグフットボール日本選手権は優勝こそ逃しましたが、3位の成績を残し、現役クル
セイダーズに恥ずかしくないようなプレーを目指し頑張っています。また南山大学OB単体チームも
2022年全国大学OBフラッグフットボール選手権にて準決勝進出全国ベスト4入りもし、強豪チームの仲
間入りもはたしております。

オッサン クルセイダーズ

OSSANCRUSADERS戦績

2018年 日本選手権 3位
2019年 日本選手権 準優勝
2020年 東海地区優勝 （日本選手権コロナのため中止）
2021年 日本選手権 3位
2022年 東海地区準優勝
2023年 日本選手権 3位
2023年 春季東海オープン大会 優勝
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南山大学からのメッセージ

2019年度末から続くコロナ禍が学生生活に大きな影を落
とす中、アメリカンフットボール部は、なかなか思うよ
うに活動ができず、この1年半余を大変苦しい思いで過
ごされてきたことと思います。
人は、苦しくなると、自らの内にではなく外に原因を
求めたくなることがありますが、そのような姿勢でいる
限り、進むべき道は見つからないと思います。コロナ禍
という外的要因に苦しめられながらも、自らが何をやれ
るか、また、何をやるべきかを考え、目標を持ち、精進
することが大切です。このようなことを思いながら、部
の公式Webサイトを開いてみると、苦しかった2020年の
経験を糧に、「1部昇格」とともに「リーグ戦を圧倒し
た上で入替戦に勝利する」という願いをも込めた「奪
還」の目標を語る、主将の鈴木さんの力強いメッセージ
が目に留まりました。苦しい1年を経験したからこそ見
出された「奪還」という目標を、ぜひ大切にして下さい。
そして2021年度、アメリカンフットボール部の皆さん
一人ひとりが、「奪還」の目標を胸に掲げ、コロナ禍と
いう逆境をものともせず、力を合わせて活動してほしい
と思います。その先にこそ、光があると信じます。目標
に向かって、着実な歩みを期待しています。

昨年度は、入れ替え戦敗退で、2部リーグ降格という残念な結果
になってしまいましたが、今年度は気持ちを新たにし、「ALL
OUT」というスローガンを掲げています。これは、部員全員が
すべてを出し切り、チーム一丸となって活動に取り組む決意を表
しています。この決意が実りある結果につながるように応援して
います。南山大学が大事にしている多様性の下で、自分の個性を
他者と分かち合い、他者の個性から学び合うことによって、さら
に豊かな人生を発見することができるということを、皆さんは
日々の練習や試合でのプレーを通して、チームの仲間と共に経験
していると思います。自分の価値を発見し、自分の個性を発揮し
ながら、同じゴールに向かって皆で力を尽くすことは、言葉では
言い表せないほどの喜びと充実感があるでしょう。皆さんの活躍
と成功を心から祈っています。

コロナ禍で課外活動が停滞していた中、努力を重ね、達成された
1部へ復帰れたので、昨年度は、さらなる活躍をすると期待して
おりました。しかし、厳しい戦いが続き、不本意ながら2部へ戻
りました。今年度は、あらためて1部への昇格を決めてくれると
期待しております。スローガンとして “ALL OUT” を掲げており
ますが、ぜひ日々の練習から試合まで、全力を出し切り、勇猛果
敢に戦ってください。1部に留まり続けることは簡単ではなく、
しばらくは昇格と降格を繰り返すかもしれません。しかし、そう
いった経験の中で学ぶことは多く、チームの成長、強化につなが
ると思います。学生の皆さんは、学生生活が4年間しかなく、そ
の中で試合で活躍できる期間はさらに短くなります。どうしても
短期的な視点の中で一喜一憂するとは思いますが、長期的な視点
で成長と安定を得るための方法も考えてください。チームの力は
現役部員だけでは決まりません。やはり、OB/OG の力が不可欠
です。OB/OG らの経験や考えを聞き、チーム内の共通認識を形
成していくことも必要です。今はチームとしては苦しい時期なの
かもしれませんが、この苦しさを OB/OG になったときにも伝
えられるよう、しっかりと記憶して欲しいと思います。学生部も
長期的な視点で皆さん達を応援していきます。ただ、やはり個々
の試合結果を見たときに、負けていたら悔しいです。ぜひ ALL
OUTで勝利を奪い取ってください。

ALLOUTでの勝利を願って

南山大学 学生部長挨拶

南山大学 学長挨拶

南山大学学生部長

吉田 敦

南山大学長

ロバート・キサラ

南山大学インフォメーション

南山大学入試課です。
CRUSADERSの今年度のスローガン、【ALL OUT】。「自分たちにある
もの全てを出し切る」という意味を込められたこの言葉を胸に、日々
練習に取り組む皆さんを南山大学入試課一同、心より応援しています。
自らの全てを出し切った“限界”の向こう側、チーム一丸となって戦い
抜いたその先には、最高の景色が皆さんを待っていることと思いま
す！頑張ってください！！

詳細は特設Webページでご確認ください。
https://www.nanzan-u.ac.jp/admission/setsumei/

１０月２８日(土)
一般選抜の受験予定者を対象としたイベントです。
入試説明や個別相談、河合塾による入試対策講座、外部講師による受験生と
関わる親の心構え講座などを実施予定です。一部企画はオンラインでも配信します。

問い合わせ先 南山大学入試課
Phone 052-832-3013     Email nyushi-koho@nanzan-u.ac.jp

詳細は特設Webページでご確認ください。
https://www.nanzan-u.ac.jp/admission/setsumei/

12：30 ～ 17：00

南山大学入試課からのメッセージ

受験生のための入試説明会
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受験生のための入試説明会



NEXT FIELD NEXT FIELD
～OBからのメッセージ～ ～OGからのメッセージ～

私はLB(ラインバッカー)というディフェンスの中で司令塔と呼ばれるポジショ
ンで、かなり経験値の必要なポジションでした。しかし、私が2年生の時には
LBに先輩がおらず、2年生ながらポジション内で最上回生となりました。
実力不足からか、その後の練習試合などでは思うようにいかず、一部リーグ
の相手には全く歯が立たず悔しい思いや、やるせなさをとても感じました。
しかし、一部昇格という目標に向け、それから同期・先輩・後輩関係なく
日々の練習に取り組み、溶けそうになるくらい暑い日や、手の感覚がなくな
るような寒い日でも熱く練習に取り組みました。苦手な食事も部員と励まし
あいながら必死にご飯を食べていたことを昨日のように思い出します。
結果的に私が最上回生となったときには、念願の1部昇格という目標を果たし
最高な形で学生生活最後の青春を終えました。
このような経験は人生の中でめったにすることのできないことだと思います
し、私にとって最高の思い出です。
現在は社会人2年目ですが、当時の経験は社会人生活でも活きています。
先輩上司とのコミュニケーション、次の行動に移るときのスピード感、同期
に負けないという闘争心など、どんな仕事に就こうが必ず役に立つと思って
います。
これからの学生生活ではたくさんの楽しいことが待っていると思います。
サークルに入って目一杯遊ぶのもいいですし、たくさんバイトをして、いろ
んなところへ旅行に行くのもいいでしょう。しかし、最後の学生生活ですか
らせっかくなら熱い経験をして頂きたいと本気で思います。
それがこのCRUSADERSだととてもうれしいです。

上馬場達哉 一条工務店

2021年 経営学部経営学科卒業
ポジション LB

私は高校の時にラグビー部に所属し全国大会
に出場しました。試合には出場していたもの
の、主力とは言えず、ほかのメンバーが活躍
していました。
その中で大学では、もっと自分が活躍できる
ような環境で部活動がしたいと思い、当時一
部リーグだった南山のアメリカンフットボー
ル部に入部を決めました。

髙橋珠
トヨタ自動車株式会社

2021年 経営学部経営学科卒業
ポジション TR

バレエとアメフトは別世界のものですが、チームで1つの目標に向かって精度を
追求していく姿勢は同様でした。その中で私は、練習やトレーニングを積み重
ねて逞しく、強くなっていく選手を間近でサポートできるトレーナーに魅力を
感じ、志望しました。トレーナーとしての経験は全てが新鮮で、先輩やコーチ、
そしてプレイヤーからアドバイスをもらいながら、より良い環境やコンディ
ションで選手が試合に臨むことができるよう意識し、活動していました。大学
生活の半分は新型コロナウイルスの影響で練習や試合が思うようにできず、活
動について模索する日々も多かったことを思い出します。ただその期間中も
各々が出来ることを前向きに考え共有し続けた仲間、そしてCRUSADERSを支え
て下さる多くの方々がいたからこそ、目標としていた一部昇格を達成できたの
だと思います。
大学卒業後の現在は、自動車メーカーで広報部の一員として、社内情報のリ
リースやメディア対応を行い、社外と社内を繋ぐ会社の窓口として業務に奮闘
しています。大学時代、日々の活動で様々な葛藤を抱えながらチームに必要な
ものや改善案を考え続けた姿勢や、何事も最後まで諦めずに取り組み続けたこ
とは、現在の仕事をする上でも大いに役立っていると思います。他の組織では
味わえない感情や経験をさせてくれたCRUSADERSに入部して本当に良かったと
思いますし、支えて下さった皆様、そしてチームメイトに感謝しています。
大学生活という限られた時間を部活に捧げ、ひとつの目標に向かって仲間と努
力し続ける姿勢は必ず今後の糧になってくれるはずです。時には意見がぶつか
ることもあるかと思いますが、一生の仲間との時間を楽しみながら悔いのない4
年間を送ってください。私もOGのひとりとして、スタンドから皆さんを応援し
ています。

大学入学前までクラシックバレエに明け暮
れていた私にとって、アメフト部への入部
は人生のターニングポイントでした。4年
間という限られた大学生活で何かに打ち込
み、彩りのある時間にしたいという思いを
持つ中で、部活の魅力を目を輝かせて伝え
てくれる先輩方から勧誘を受け、アメフト
部への入部を決めました。
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2023年度 春フェスタ結果

大学名 1Q 2Q 3Q 4Q TOTAL

南山大学 7 13 7 0 27

名古屋商科大学 0 0 7 0 7

大学名 1Q 2Q 3Q 4Q TOTAL

南山大学 7 10 7 - 24

愛知学院大学 0 0 8 - 8

※南山大学の棄権により3Q途中で試合終了

VS名古屋商科大学
4月15日（土）
テラスポ鶴舞
12:30 KICK OFF

VS愛知学院大学
6月17日（土）
名古屋商科大学
日進キャンパス陸上競技場

10:30 KICK OFF

2023年度 リーグ戦日程表

日程 対戦校 会場 キックオフ

9月9日(土) 日本福祉 テラスポ鶴舞 14:15

9月24日(日) 愛知 テラスポ鶴舞 17:30

10月7日(土) 名古屋商科 長良川球技メドウ 13:45

10月21日(土) B3 vs A4 愛知大学豊橋キャンパスグラウンド 13:00

10月22日(日) B1 vs A2 テラスポ鶴舞 11:30

10月22日(日) A1 vs B2 テラスポ鶴舞 14:45

11月4日(土) 2部3位 vs 2部4位 長良川球技メドウ 10:30

11月4日(土) 2部1位 vs 2部2位 長良川球技メドウ 13:45

11月18日(土) 1部6位 vs 2部1位 光明寺公園球技場 10:30

11月18日(土) 1部5位 vs 2部2位 光明寺公園球技場 13:45

INSTAGRAM

WEBSITE

OFFICIAL

FACEBOOK

旧TWITTER
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ご協力いただいた皆様（敬称略・順不同）

QBクラブ
フェリーチェ山手
牡丹亭
マリオ
楽屋
百えん屋はなれ
HIKARI holdings
Crusaders三重OB会
mizuno水道
両口屋菓匠
どて焼き 島正 （93生 喜邑竜治）
萱場コンクリート工業株式会社 （75生 谷口浩司）
84生・山本昌樹
87生・西澤雄一
株式会社インシュアランスサービス （90生 池谷悟）
ヤマウチ写真場 （04生 山内盛雅）
TABATA社会保険労務士事務所 （10生 田畑彰悟）
BarOWL （96生 鍛冶良仁）
CRUSADERS OB 社会人コーチ・選手 有志一同
南山大学入試課

編集後記
日頃より、弊部に多大なるご支援、ご声援をいただき、誠にありがとうございます。
今年度のCRUSADERSのチームスローガンは「ALL OUT」です。この言葉には、「自分たちにあるもの全

てを出し切る」という意味があります。部員全員が自らの全てを出し切り、一部昇格を達成するという
決意を込めました。
私たちCRUSADERS一同は、日頃から応援してくださる保護者やOB・OG、大学関係者の皆様、ご協賛い

ただきました皆様に、自分たちの全てを出し切り、再び一部に昇格する姿をリーグ戦でお見せしたいと
思っております。
私たち広報部は、イヤーブックがその手段の一つとなることを目標に作成して参りました。
このイヤーブックを通して皆様にCRUSADERSをより一層知っていただき、リーグ戦を我々

2023CRUSADERSと戦っていただければ幸いです。
最後になりましたが、イヤーブック作成にあたり、ご協力いただいた皆様に、部員一同を代表して心

より御礼申し上げます。

今後とも南山大学CRUSADERSをよろしくお願いいたします。
MG #016 今井七葉
MG #038 大下紗采
MG   #09 末弘美羽
MG #017 安田朱里

CRUSADERS

発行：南山大学アメリカンフットボール部

〒466-8673 名古屋市昭和区山里町18
HP：http://www.crusaders.jp
お問い合わせ：mgr_crusaders@ymail.ne.jp
発行日：2023年8月20日

編集スタッフ
3回生 今井七葉 大下紗采
1回生 末弘美羽 安田朱里

写真協力：ヤマウチ写真場
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